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Progettazione di sistemi costruttivi
Prof. Adriano Paolella
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Appropriatezza delle soluzioni
tecnologiche



“Come si costruisce un edificio"
“decomplessizzazione”di un edificio

Semplicita del costruire
Tecniche tradizionali (pietra, legno, paglia,
terra cruda, pise)

Dove non funziona (termografie, ponti termici,
salute, inquinamento indoor)
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L’edificio non & una semplice sommatoria di spazi, elementi
tecnico, materiali e impianti, ma € un sistema in cui ogni
elemento si relaziona all’altro in modo complesso per soddisfare i
bisogni dell’utenza.

ORGANISMO EDILIZIO

Insieme strutturato di elementi spaziali e di elementi tecnici, interni ed esterni,
pertinenti all'edificio, caratterizzati dalle loro funzioni e dalle loro relazioni
reciproche.

Per SISTEMA EDILIZIO si intende linsieme delle parti che compongono
un'opera edilizia. E linsieme strutturato di unitda ambientali/elementi spaziali
(sistema ambientale o subsistema ambientale) e di unita tecnologiche/elementi

tecnici corrispondenti (sistema tecnologico o sub-sistema tecnologico).
(UNI 7867 parte IV, sostiturta dalla UNI 10838)

Il sistema edilizio puo essere considerato
* come un sistema meccanico (macchina per abitare, chiusa in sé)

* come un sistema biologico (I'edificio dialoga con I'ambiente)




Classe Tecnologica

Raggruppamento di  pit  unita
tecnologiche che contribuiscono a
definire  una funzione specifica
all’interno del sistema tecnologico.
definizione da norma UNI 8290

1. Struttura portante

Unita Tecnologiche della Classe

Raggruppamento di funzioni, compatibili tecnologicamente,

necessarie per I'ottenimento di prestazioni ambientali.
definizione da norma UNI 8290

1.01 Struttura di fondazione

Insieme degli elementi tecnici del sistema
edilizio aventi funzione di trasmettere i
carichi del sistema edilizio stesso al terreno

1.02 Strutture di elevazione

Insieme degli elementi tecnici del sistema
edilizio aventi funzione di sostenere i
carichi verticali - orizzontali trasmettendoli
alle strutture di fondazione

1.03 Strutture di contenimento

Insieme degli elementi tecnici
funzionalmente connessi con il sistema
edilizio aventi funzione di sostenere i
carichi derivanti dal terreno

Elementi Tecnici dell'Unita

Prodotto edilizio pi o meno complesso capace di
svolgere completamente o parzialmente funzioni proprie
di una o piu unita tecnologiche.

1.01.a Fondazioni dirette

1.01.b Fondazioni indirette

1.02.a Struttura di elevazione VERTICALE

1.02.b Struttura di elevazione ORIZZONTALI ED

INCLINATE (travi ,solai strutturali e volte)

1.02.c Struttura di elevazione SPAZIALI

1.03.a Struttura di contenimento VERTICALI

1.03.b Struttura di contenimento ORIZZONTALI




Classe Tecnologica

Raggruppamento di  pit  unita
tecnologiche che contribuiscono a
definire  una funzione specifica
all’interno del sistema tecnologico.
definizione da norma UNI 8290

2. Involucro
(chiusura)

Unita Tecnologiche della Classe

Raggruppamento di funzioni, compatibili tecnologicamente,
necessarie per [l'ottenimento di prestazioni ambientali.
definizione da norma UNI 8290

2.01 Chiusure verticali

Insieme degli elementi tecnici verticali del sistema
edilizio aventi funzione di separare gli spazi interni
del sistema edilizio stesso rispetto all'esterno

2.02 Chiusure orizzontali inferiori

Insieme degli elementi tecnici orizzontali del sistema
edilizio aventi funzione di separare gli spazi interni
del sistema edilizio stesso dal terreno sottostante o
dalle strutture di fondazione

2.03 Chiusure orizzontali su spazi esterni

Insieme degli elementi tecnici orizzontali del sistema
edilizio aventi funzione di separare gli spazi interni
del sistema edilizio stesso da spazi esterni
sottostanti

2.04 Chiusure superiori

Insieme degli elementi tecnici orizzontali del sistema
edilizio aventi funzione di separare gli spazi interni
del sistema edilizio stesso dallo spazio esterno
sovrastante

Elementi Tecnici dell'Unita

Prodotto edilizio piti o meno complesso capace di
svolgere completamente o parzialmente funzioni proprie

Aivina A niti 11nitN fornalanicrho
Gi und o piu unitd tecnoiogicrie.

2.01.a Pareti perimetrali verticali
2.01.b Infissi esterni verticali

2.02.a solai a terra
2.02.b infissi orizzontali

2.03.a solai su spazi aperti

2.4.1 coperture
2.4.2 infissi esterni orizzontali




Classe Tecnologica

Raggruppamento di  pit  unita
tecnologiche che contribuiscono a
definire  una funzione specifica
allinterno del sistema tecnologico.
definizione da norma UNI 8290

3. Partizioni interne

Unita Tecnologiche della Classe

Raggruppamento di funzioni, compatibili tecnologicamente,
necessarie per [l'ottenimento di prestazioni ambientali.
definizione da norma UNI 8290

3.01 Partizioni interne verticali

Insieme degli elementi tecnici verticali del sistema
edilizio aventi funzione di dividere ed articolare gli
spazi interni del sistema edilizio esistente

3.02 Partizione interne orizzontali

Insieme degli elementi tecnici orizzontali del sistema
edilizio aventi funzione di dividere ed articolare gli
spazi interni del sistema edilizio stesso

3.03 Partizioni interne oblique

Insieme degli elementi tecnici del sistema edilizio con
giacitura prossima all'orizzontale aventi funzione di
articolare gli spazi interni connessi del sistema edilizio
stesso collegando spazi posti a quote diverse

Elementi Tecnici dell'Unita

Prodotto edilizio pii o meno complesso capace di
svolgere completamente o parzialmente funzioni proprie
di una o piu unita tecnoiogiche.

3.01.a pareti interne verticali

3.01.b infissi interni verticali

3.01.c elementi di protezione

3.02 .a Solai
3.02.b Soppalchi
3.02.c Infissi interni orizzontali

3.03.a Scale interne
3.03.b Rampe interne




Classe Tecnologica Unita Tecnologiche della Classe  Elementi Tecnici dell'Unita

Raggruppamento  di  piti  unitd Raggruppamento di funzioni, compatibili tecnologicamente, Prodotto edilizio pit o meno complesso capace di
tecnologiche che contribuiscono a necessarie per l'ottenimento di prestazioni ambientali. svolgere completamente o parzialmente funzioni proprie
definire una funzione specifica definizione da norma UNI 8290 di una o pil unitd tecnologiche.

allinterno del sistema tecnologico.
definizione da norma UNI 8290

4.01 partizione esterna VERTICALE

Insieme degli elementi tecnici VERTICALI del
sistema edilizio aventi funzione di DIVIDERE E DI
ARTICOLARE GLI SPAZI

4.01.a Elementi di protezione
4.01.b Elementi di separazione

4.02 partizione esterna ORIZZONTALE
Insieme degli elementi tecnici ORIZZONTALI del

4 partIZIOne esterna sistema edilizio aventi funzione di DIVIDERE E DI
) ARTICOLARE GLI SPAZI VERTICALI

4.02.a Balconi e logge
4.02.b Passerelle

4.03 partizione esterna INCLINATA
Insieme degli elementi tecnici INCLINATI del

4.03.a Scale esterne
4.03.b Rampe esterne

|||||

SPAZI ESTERNI A QUOTE DIVERSE



Semplicita del costruire

Foresta tropicale Sudan
palafitte lacustri riparo semitrasportabile

Matmata, Tunisia,
insediamento ipogeo




SEMPLICITA' DEL COSTRUIRE: MATERIALI TRADIZIONALI

Marocco

tecnica costruttiva delle
case in argilla cruda

muro in “pisé de terre”
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tecnica costruttiva
dei “trulli”
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Norvegia
attacco a terra

tecnica costruttiva dei
magazzini in legno



TECNICHE TRADIZIONALLI: Pisé e laterizi in terra cruda

“Cordoli” in legno di
contenimento in una
muratura in pisa.

Cassaforma in legno
per il getto di una

muratura in pisé. o i E . . : -
Esempio di compatiazione di un sefto in

terra battura, esegulto durante il

Ammorsamento tra muratura in B | Muro in Iddiri (adobe)
mattoni cotti e murature a due teste
"monolitiche” in terra

(terro bottuta, mossone) ‘qz\ B
Filostra i
mattani cott

wara
/ . * Basamente fondazions
Tarra battuia ‘ in pietra

C Struttura a Fochwerk con
tamponamento in mottoni crudi

Milastri partonti

Profile in legna per
ammorsarments pilostro
murgture in crude

Esempio di compattazione di
mattoni in terra cruda e paglia,

1" g Z strato
intanoca in terma




TECNICHE TRADIZIONALLI: pietra a secco

Pietra calcarea

Ciottoh

Latenzi

Malta di calce e sabbia
Intonaco di calce




TECNICHE TRADIZIONALI: inlegno

= Parguet spess 2.5 cm

4 Travetto 13x8 cm

Filastrino in mattoni altezza 12,5 cm

| Tawvela in cotto spess 3 cm
Sottofondo spess 85 em

— Tavolato spess 2.5 cm

L Travetto 911 cm

Trave principale 23x25



Esserhof

appartamenti agriturismo

Lana (prov. Bolzano) L ., el
team architects Schmidt & Schwarz

2006
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Costruire a regola d’arte: soluzioni a confronto

Collegamento tra muratura di tamponatura e telaio in c.a.:

Il ponte termico

. L'effetto di ponte s . del pilastro risulta
e termico del pilast \ d t te
ermico del pilastro adeguatamen
non & stato ridotto protetto

Nessun accorgimento

_per ridurre il rischio
G‘, di formazione
di fessure

nella giunzione

muro-pilastro

in corrispondenza della giunzione

E ™~ Il rischio di formazione di fessure
muro-pilastro & stato eliminato



L1 L'effetto di ponte termico Ny effetto di ponte termico
del cordolo non & stato ridotto — risulta adeguatamente ridotto

Per arrivare in quota &

. Per arrivare in quota & y ¢ . stato utilizzato lo stesso
@ stato utilizzato un Y tipo di blocco tagliato
blocco a fori orizzontali in modo opportuno
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Ponte termico pilastro - parete
Correzione molto accurata (CMA)
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Fig.7
Forte termico di pilastro in angelo
Correzione ordinaria (CO)
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Fig. 8
Forte termico di pilastro in angelo
Correzione accurata (CA)
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3.SOLAIO A PARETE
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Fig. 10
Porte termico solaio - parete
15]] 12 |6 |6||15 Correzione ordinaria (CO)




Fig. 11
Forte termico

solaio a sbalzor;lpar"ete
Correzione ordinaria (CO)
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Fig. 12

Ponte termico

solaio a shalzo-parete
Correzione accurata (CA)

Fig. 13

Fonte termico

solaio a sbalzo-parete
Correzione accurata (CA)



E
o
L
=
<
o)
Z
!
o
Q
<
+ 4
[+ 4
L
=
o)
o
=
r4
(@
O
w
F
L
[+ 4
<
[+ ¥
A

42

54

i3

o

15,12 6 12 1,5

42

54

Fig. 14

Forite termico parete contro terra
solaio piano interrato

Correzione ordinaria (CO)
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PUNTO NON CRITICOT=13.3 °C
IM.

Il punto critico del ponte
termico che caratterizza la
parete contro terra di un

.
niana intarratn a lacatn
..llﬂllv Ikl tawvw A ICBG!.U

alla dispersione attraverso
il terreno.

Nei casi quindi in cui la
correzione ordinaria CO
(Fig. 14) realizzata con
isolamento all’esterno
della parete risulti non
sufficiente e opportuno
inserire del materiale
isolante che vada a ridurre
le dispersioni nella
direzione del terreno.

La correzione accurata CA
(Fig. 15) viene quindi
realizzata con materiale
isolante posto all’interno e
in aderenza al materiale
isolante impiegato nella
soletta a contatto con il

terreno.

Fig. 15

Forite termico parete contro terra
solaio plano interrato

Correzione accurata (CA)



7.COPERTURA PIANA
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Fig. 19

Fonte termico del nodo
copertura piana-parete
MNon corretto
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Fig.20

Fonite termico del nodo
copertura piana-parete
Correzione ordinaria (CO)



8. SERRAMENTO
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Fig.21
FPorite termico attacco serramento
Mon corretto

Fi 2. 22
Fonte termico attacco serramento
Correzione ordinaria (CO)






